
CO7
Tegenlicht: Theaterworkshops in de Westhoek

Ben jij een ervaren podiumbeest of een enthousiaste
nieuweling die het theater wil ontdekken? Met
‘Tegenlicht. Theaterworkshops in de Westhoek’ duik je in
de kleurrijke wereld van het theater. OPENDOEK, CO7,
Stad Ieper, Stad Poperinge en Theaterbende PROT
sloegen opnieuw de handen in elkaar om in het voorjaar
van 2026 een reeks theaterworkshops naar de Westhoek
te halen.

Duik in een inspirerende reeks workshops die de essentie van
theater en performance verkennen. Van het meeslepend vertellen
van verhalen in Kunst van het vertellen tot de technische precisie
van Stagefighting, je ontdekt alle facetten van het vak. Verfijn je

acteerwerk met Spelcoaching of laat lichaamstaal spreken in de workshop Mime. In De zingende acteur leer je je
stem verbinden met je spel, terwijl De ernst van de komedie je inzicht geeft in de kracht van humor. Tot slot
onthult Licht als decor hoe belichting een scène tot leven brengt. Laat je inspireren en til je podiumkunsten naar
een hoger niveau!

'Hoe presenteer je jezelf voor een publiek' -
Siska Viaene: twee donderdagen, 29 januari en 5
februari van 19u30 tot 22u30 (Cultuurcentrum Het
Perron, Ieper)

Ik schrijf me in!

'Hoe gebruik je AI in je grafisch ontwerp?' -
Gaétan Van Hulle: Donderdag 26 februari van
19u30 tot 21u30 (OC Kemlis, Heuvelland)

Ik schrijf me in!

https://www.co7.be/
https://www.co7.be/
https://www.opendoek.be/ontdekken-verdiepen/theatercursussen/hoe-presenteer-je-jezelf-voor-een-publiek
https://www.opendoek.be/ontdekken-verdiepen/theatercursussen/hoe-gebruik-je-ai-in-je-grafisch-ontwerp


'Op scène zonder woorden' - Griet
Spanhove: Drie dinsdagen, 3, 10 en 17 maart van
19u30 tot 22u30 (De Sceure, Vleteren)

Ik schrijf me in!

'Introductiesessie Poppenspel' - Alain
Verhelst: Donderdag 5 maart van 19u30 tot
22u30 (De Kring, Poperinge)

Ik schrijf me in!

'Klassieke teksten vertalen naar vandaag' -
Steven Duyck: Donderdag 19 en maandag 23
maart van 19u30 tot 22u30 (De Kring, Poperinge)

Ik schrijf me in!

'Dramaturgie' - Rune Wittouck: Twee
woensdagen, 22 en 29 april van 19u00 tot 22u00
(Cultuurcentrum Het Perron, Ieper)

Ik schrijf me in!

'Stemtechniek' - Kristel Laheye: donderdag 4
juni van 19u30 tot 22u30 (Het Landhuis,
Zonnebeke)

https://www.opendoek.be/ontdekken-verdiepen/theatercursussen/op-scene-zonder-woorden-2
https://www.opendoek.be/ontdekken-verdiepen/theatercursussen/introductiesessie-poppenspel
https://www.opendoek.be/ontdekken-verdiepen/theatercursussen/klassieke-teksten-vertalen-naar-vandaag-poperinge
https://www.opendoek.be/ontdekken-verdiepen/theatercursussen/dramaturgie-ieper


Ik schrijf me in!

 

Deelname aan elke cursus bedraagt € 10 voor volwassenen, €5 voor jongeren tot en met 25. Je kan ook gebruik
maken van het UiTPAS-tarief. De inschrijvingen openen midden december.

Ontdek hier het volledige aanbod van Open Doek

 

Klaar voor een volgende stap?
Kriebelt het om jouw theatrale kunnen verder te ontdekken en te ontplooien? Zowel Dé Academie in Ieper als de
Kunstacademie in Poperinge bieden verschillende opleidingen aan. Klik hier voor het aanbod in Ieper (Dé
Academie Ieper). Klik hier voor het aanbod in Poperinge (Kunstacademie Poperinge).

Partners
'Tegenlicht. Theaterworkshops in de Westhoek.' is een initiatief van Open Doek, CO7, Stad Ieper, Stad Poperinge
en theaterbende PROT.

Contactpersonen
Marthe Bulckaen

gsm. 0471 24 55 82
marthe.bulckaen@co7.be

https://www.opendoek.be/ontdekken-verdiepen/theatercursussen/stemtechniek-ieper
https://www.opendoek.be/ontdekken-verdiepen/theatercursussen
http://www.academie-ieper.be/woord
http://www.kunstacademiepoperinge.be
https://www.opendoek.be/
https://www.ieper.be/
https://www.poperinge.be/
https://www.prot.be/
mailto:marthe.bulckaen@co7.be
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